Saker i trafiken

- en trafiksakerhetsutbildning

Hur ska en saker cykel vara utrustad?

Vilken nytta gor egentligen hjalmen?
Vad ska man téanka pa nar man cyklar i en trafikerad milj6?

Vilka trafikregler och vagmarken ar bra att ha koll pa?

For alla elever i femman

Fordelarna med att cykla ar manga — det
ger starka ben, pigga elever och en
battre miljo. Det r ocksd viktigt att
cyklingen sker sa sakert som mojligt.
Arligen skadas ungefir 2 500 barn i

cykelolyckor i Sverige, majoriteten av

For bokning eller
mer information,
kontakta:

dessa barn ar mellan sju och fjorton ar
gamla.

Anna Swedestam
Tel. 0702-65 22 60
anna.swedestam@ntf.se

NTF Vast erbjuder en anpassad utbildning
for arskurs fem, dar teori varvas med
praktiska experiment och
varderingsovningar dar eleverna ar
aktiva. Klassens larare far garna vara
med!

Besok oss pa www.vast.ntf.se
Folj oss pa www.facebook.com/ntfvast
Lyssna pa var podd www.livochtrafikpodden.se
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