Trafikanternas respekt
for 30-skylten vid skolor

| Vastsverige
Hastighetsmatningar 1996-2015

NIF

Vast



Hastighetsmatningar vid skolor 1996-2015

Runt manga skolor ar hastigheten begransad till 30 km/h och vagen forsedd med fartdéampande hinder
for att trafikmiljon ska vara trygg och sdker for eleverna. Trots detta ar det allt for vanligt att manga
anda valjer att kora fortare an tillatet. NTF Vast har métt hastighet utanfor skolor dnda sedan 1996,
alltsd i 20 ar. Syftet har varit att f en uppfattning om hur hastighetsbegransningen pa 30 km/h
respekteras och resultatet ar ocksa ett konkret och aktuellt faktaunderlag fér deltagande kommuner
att utgd ifran i det lokala trafiksakerhetsarbetet.

Att trafikmiljon ar séker dar barn ror sig ar en viktig fraga for NTF Vast. Att sanka farten till 30 km/h
forlanger restiden med nagra sekunder, men kan vara helt avgérande om olyckan ar framme. | lagre
hastighet kan man hinna bromsa och avvarja en olycka. Hastigheten i kollisionségonblicket ar ocksa
helt avgdrande for hur svart manniskor skadas i en trafikolycka.

Vid en tillbakablick pa de 20 ar som métningarna har genomférts kan vi konstatera att resultatet ser
ungefar likadant ut fran ar till ar. Ungefar halften av fordonsforarna kor for fort, trots att man faktiskt
bara sparar nagra fa sekunder.

20 ar av matningar
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Goteborgs Trafiksakerhetsforening (GTF) och Vagverket
Region Vast och syftade till att undersoka
gbteborgsbilisternas respekt for hastighetsgransen pa 30
km/h vid skolor. Hastighetsméatningarna gjordes vid nio
slumpmassigt utvalda skolor inom Géteborgs kommun och 1 g | TRt
sammanlagt méattes nastan 8 000 fordon. Resultatet visade
att 34 procent koérde 6ver 30 km/h och medianhastigheten
bland fortkorarna lag pa nastan 40 km/h. 1999 inférlivades
GTF med NTF Vast och det geografiska upptagningsomradet blev stérre, men redan 1998 gjordes
hastighetsmatningarna dven utanfor Goteborg, da 7 kommuner deltog med 12 skolor.
Hastighetsméatningarna har sedan varit aterkommande varje ar och genomférts pa ungefar samma
satt fran ar till ar. Resultaten ar inte exakt jamforbara over tid eftersom antalet deltagande skolor och
kommuner har varierat éver aren.

Skolorna &r, med undantag fran de tva forsta aren, utvalda av kommunerna sjalva. Kommunkontoren i
de vastsvenska kommuner dar NTF Vast verkar har varje var fatt en forfragan om att delta i
undersokningen och har darefter utsett de skolor som ska vara med. Matningarna har gjorts pa
vagstrackor med rodgul skylt, det vill sdga pa strackor med tvingande hastighetsbegréansning 30 km/h,
och inte vid skolor dar man endast har rekommenderad hastighet pa 30 km/h (bla skylt).

Matningarna har genomforts med hjalp av utbildade representanter fran NTF Vasts
medlemsorganisationer, bl a OK-Bilisterna, KAK Vast, MHF Boras, MHF Kungélv, Lindome Bilkar samt
av timanstalld personal. Méatningarna gors under 1-2 timmar per skola under april—juni; exakt hur lang
tid matningen pagar kan variera nagot beroende pa trafikflodet vid skolorna. | de flesta fall gors
matningarna pa samma tid och plats fran ar till ar.

Hastighetsméatningarna har genomférts med lasermatare av samma slag som polisen anvander vid
hastighetskontroller. Endast fria fordon har ingatt i undersokningen. Fordon som hamnar i k& bakom
andra fordon mats inte, eftersom de bara kan kora sa fort som resten av kon tillater.



Andel fortkorare 1996 - 2015

Vid en genomgang av hur resultatet har sett ut under de 20 ar som matningarna har pagatt kan man
konstatera att i genomsnitt kor drygt halften (52,3 procent) av fordonsforarna for fort utanfor
skolorna i Vastsverige. Genomgaende har andelen fortkorare legat pa runt 50 procent, ofta narmare
60 procent, och sa har det sett ut sedan méatningarna borjade, oavsett hur manga skolor och
kommuner som har ingatt i matningarna. Undantaget ar 1996, férsta dret matningarna genomférdes,
da deltagande skolor var slumpmassigt utvalda. Tabellen visar en 6versikt av samtliga ars matningar. |
vissa fall saknas uppgifter om medianhastighet.

Antal Antal Antal fordon Andel 6ver 30 km/h  Andel éver 50 km/h  Medianhastighet
skolor kommuner (procent) (procent) (km/h)

1996 9 il 7950 34 2,3 -
1997 12 1* 8487 53 1,6 32
1998 12 = 7 808 43 0,9 -
1999 14 7 5202 54 2 32
2000 38 11 3994 57 3 =
2001 35 10 4776 59 3.5 32
2002 29 9 4338 57 3 32
2003 29 10 4602 58 3 32
2004 31 10 5010 56 3

2005 36 10 7783 56 4

2006 43 12 10038 50 2 -
2007 44 12 8377 46 2 30
2008 52 14 7614 55 3 31
2009 44 o5 7:155 54 3 31
2010 50 13 6502 49 2 30
2011 54 14 8262 51 2 31
2012 47 12 7267 55 3 31
2013 60 16 7008 52 3 31
2014 48 13 6948 50 2 30
2015 69 14 9548 57 2 32

* Bara Goteborg

#10sekunder

Resultatet av hastighetsmatningarna har slappts i augusti varje ar
nar skolorna borjar for terminen och det har genererat bra
diskussioner, en hel del uppmarksamhet i medier och ibland till och

med atgdrder utanfor skolorna. Att mata ar sjalvklart vardefullt, #10
men i &r har NTF Vist valt att istallet fokusera pa att férdndra SEKUNDER
attityder och att aktivera de viktigaste paverkarna: barnen. Genom
barnens engagemang ville vi na féraldrar och andra vuxna med
budskapet: - ar det verkligen vart att kora for fort?

Under 2016 valde vi att pausa matningarna och istéllet satsa pa en

rolig och engagerande kampanj for mellanstadieelever. Med kampanjen #10sekunder undersokte
mellanstadieelever i vastsverige vad man egentligen kan gora av den lilla tid man sparar genom att
kora for fort, genom att ta fram korta filmklipp som visar just detta. Fokus lag pa att vacka elevernas
pahittighet, och utan pekpinnar locka till reflektion och eftertanke. Att filmerna fick vara just tio
sekunder langa ar ingen slump. Om man kor 50 km/h istéllet for 30 km/h sparar man namligen max tio
sekunder per 200 meter.



Tavlingen pagick mellan 1 april och 20 maj och alla mellanstadieskolor i Vastsverige inbjods att delta.
Sammanlagt deltog 45 klasser fran 31 skolor i tavlingen och nédstan 400 bidrag skickades in.
Fragestallningen 16d: "Vad hinner man egentligen gora pa den korta tid man sparar genom att kora for
fort?". En majoritet av de tdvlande landade i samma slutsats: i princip ingenting alls. Fyra vinnande
bidrag utsags i slutet av maj.

Hastighetens betydelse

Trafikskador ar ett av Sveriges storsta folkhalsoproblem. 2015 omkom 17 barn (0-17 ar) i trafiken och
over 6 000 skadades varav nastan 100 allvarligt. (enligt Strada, Transportstyrelsens databas for olyckor
och skador i vagtrafiken). | manga trafikolyckor bidrar hog hastighet till att olyckor éver huvud taget
intraffar. Hastigheten i kollisionsdgonblicket ar ocksa helt avgorande for hur svart manniskor skadas i
en trafikolycka. Det finns faststallda gransvarden om vilka hastigheter som manniskokroppen klarar av,
det vill saga vilket krockvald vi tal. Vardena bygger pa dagens utformning av bilar och vagar. Exempel:

e De flesta manniskor 6verlever om de blir pakérda av en bil i 30 km/h.

e En modern bil klarar att skydda dkande i 70-80 km/h vid en frontalkollision och i 50-60 km/h vid en
sidokollision. Forutsattningen ar naturligtvis att alla i bilen anvander bilbalte.

e Enkrocki50 km/h far samma konsekvenser som ett fall fran tredje vaningen i ett hoghus. 70 km/h
motsvarar sjatte vaningen och 90 km/h den tionde vaningen

Vid 6kade hastigheter 6kar dessutom bransleférbrukning och koldioxidutslapp kraftigt utan att nagra
storre tidsvinster gors.

Varfor 30 och inte 50 km/h?

Den enskilt storsta faktorn som paverkar hur allvarlig en trafikolycka blir ar hastigheten. Ju hogre
hastigheter desto mindre marginaler och desto storre krockvald. Vagens standard (dvs den hogsta
”sakra” hastigheten under goda forhallanden) och trafiksakerhetsstatus tillsammans med hur mycket
vald en manniskokropp tal vid en krock bestammer vilken hastighetsbegransning som ska galla.

30 km/h &r hogsta hastigheten som rekommenderas i trafikmiljoer dar bilar och andra fordon samsas
med oskyddade trafikanter, till exempel vid skolor, centrumgator och nara bostadsomraden. Till
oskyddade trafikanter raknas gaende, cyklister och mopedister. Dessa trafikantgrupper utgor ocksa en
stor andel i olycksstatistiken.

Skillnaden i hastighet mellan 30 och 50 km/h &r bara 20 km/h,
men konsekvenserna ar stora. Om nagon t ex kliver ut framfor
en bil eller en buss hinner du som bilforare sannolikt stanna
om hastigheten ar hogst 30 km/h. Nar hastigheten &r 50 km/h
hinner man inte ens paborja inbromsningen.

Tidsvinsten ar dessutom minimal nar man kor i 50 km/h
jamfort med i 30 km/h: mindre dn 10 sekunder pa en stracka
av 200 meter. Alltsa: man vinner ingen tid och risken fér olycka
Okar.




Varfor kor sa manga for fort?

Pa den fragan finns det nog inget enkelt svar. Vissa skulle kanske sdga "for att alla andra gor det”. Det
anses alltsa socialt accepterat att kora fortare an tillatet, trots att man bryter mot lagen (till skillnad
fran t ex att kbra onykter eller utan bélte). Vi har brattom i var vardag, man ska fa ihop livspusslet och
det speglar sig sdkert i bilkdérningen ocksa. Som bilférare kanner man sig ganska trygg i sin egen sakra
bil, man uppfattar inte sin egen fart pa samma satt som nar man befinner sig utanfér bilen som
gdende eller cyklist. Aven vagarnas utformning kan paverka hur fort man véljer att kora. Ar vagen bred,
rak och har fri sikt ar det ldttare att komma upp i hogre farter dn nar det t ex finns fartddmpande
hinder eller vdgen &dr smalare.

Barn ar inte sma vuxna

Bristande respekt for hastighetsskyltningen ar
synnerligen allvarligt utanfor skolor och andra
stdllen dar barn finns eftersom man inte kan
forvanta sig att barn beter sig som vuxna nar de
vistas i narheten av trafiken. Det ar darfor sarskilt
viktigt att fordonstrafikanter respekterar
hastighetsbegransningen och ar sarskilt
uppmarksamma i just dessa miljder.

e Barn ar instdllda pa lek och leken kan vara sa uppslukande att verkligheten inte far plats. Det ar latt
att impulser och infall gar fore uppmarksamheten.

e Barn har svart att bedéma risker ratt och reflekterar inte dver konsekvenser. De kan inse att det
finns faror, men inte vilken roll de sjalva har.

e Barn har svart att forutse andras beteenden och att satta sig in i andras perspektiv.

e Barn kan inte 6verblicka helheten och har svart att hantera flera saker samtidigt.

e Barn ser och syns sdmre. Vidvinkelseendet &r inte fullt utvecklat och de har svart med att bedoma
riktning, avstand och hastighet. Det ar inte sdkert att de uppfattar att det kommer bilar fran olika
hall, an mindre hur fort de kor. Barn ar dessutom sma och syns samre bakom bilar, hdckar och
staket vid vagen.

Foraldrarna storsta trafikfaran?

Foraldrar som skjutsar sina barn till skolan i bil &r numera ett vanligt fenomen. Det finns manga
orsaker till att man skjutsar sina barn, dven om skolvagen inte alltid ar lang. | en rapport fran Sveriges
kommuner och Landsting, ”Varfor skjutsar foraldrarna barnen till skolan” (SKL, 2013), beskrivs att de
vanligaste skalen ar att det ar mest praktiskt for familjen for att fa ihop livspusslet och att foraldrarna
tycker att vagen till skolan &r farlig. Att skjutsa sina barn anses ocksa vara ett satt att visa engagemang.
Samma rapport visar ocksa att manga rektorer tycker att fordldrarna sjalva har blivit den storsta
trafikfaran vid skolorna.

En vanlig anledning till att barn blir skjutsade ar att man som foéralder upplever att trafiken till och runt
skolan &r for farlig. Samtidigt 4r man da sjalv med och bidrar till den 6kade trafikmédngden. | manga
familjer &r det ocksa en vana att ta bilen och man viljer bilen trots att det i manga fall ar kort vag.
Barnen vanjer sig latt vid att bli skjutsade. Att det finns nackdelar med att skjutsa sina barn kan man
inte bortse ifran:



e Trangseln okar vid skolorna och farliga situationer uppstar nar féraldrar Iamnar sina barn med bil
pa platser som inte ar dimensionerade for dagens trafikmangd.

e Riskerna okar for att andra barn skadas som oskyddade trafikanter till fots eller pa cykel.

e Barnen gar miste om mojligheten att trana sig i att vistas i trafiken.

e Barnen gar miste om ett naturligt tillfélle att rora pa sig.

o Bildkandet har en negativ miljopaverkan.

Pa egna ben till skolan

Det gar att minska skjutsandet. Exempel pa langsiktiga insatser ar en genomtankt placering av
skolbyggnaderna samt trygga och sdkra gang- och cykelvagar. Som forélder kan man fundera éver om
det finns alternativ till att ta bilen till skolan och om barnet kan ta sig dit pa annat satt. Samtidigt ar det
viktigt att veta att barn inte kan tranas dver sin mognadsniva, barns trafiksdkerhet dr de vuxnas ansvar.
Nar yngre barn ror sig i en komplicerad trafikmiljo ska de, tills de ar trafikmogna, alltid ha sallskap av
en vuxen. Gradvis behdver barnen lara sig att ta eget ansvar och det ar upp till de vuxna att beddéma
nar barnen kan borja ga eller cykla till skolan, i sallskap eller pa egen hand. Forst i 10-12-arsaldern kan
barn forvantas klara sig pa egen hand i trafikerade miljoer.

Vad kan man som foralder géra?

e Trdna att ga till skolan med barnen for att sedan sldppa ivdg dem sjdlva nar de visat att de klarar
det. Utforska om det finns vdgar som ar mer trafiksakra an den ndrmaste. Utga fran trafikens
hastighet, trafikmadngd, om det finns trottoar eller cykelbana, om barnet maste korsa en vag eller
en storre utfart, om det finns belysning och sa vidare.

e Ga samman med andra féraldrar och organisera “vandrande skolbussar”. Turas om att promenera
med skolbarnen. Den tidsmdssiga belastningen blir liten om man delar pa ansvaret. Man kan ocksa
ha en “cyklande skolbuss”, men inte med fler barn an den vuxne kan 6verblicka. Barnen ska inte
vara for sma i den cyklande skolbussen.

Ett barn som gdr med séllskap lar sig att gd pa egen hand tidigare dn ett barn som alltid skjutsas. Den
som fran bérjan vanjer sig vid att dagligen ga eller cykla far det som en sjalvklar vana. Aven som
foralder far man gratis motion och borjar kanske att fundera 6ver de egna resvanorna.



Om man nu anda maste ta bilen?

e Skjutsa bara halva vagen. Det ar battre att barnet gar en del av strackan &n ingen alls, och det blir
farre bilar runt skolan. Folj med i borjan. Med tiden kan barnet ga allt langre pa egen hand.

o Samak, ta med fler barn i omradet som annars ocksa skulle ha skjutsats till skolan.

e Foresla for skolan att skapa bilfria zoner narmast skolan och skolgarden, med tydlig anvisning om
alternativa

Vad kan man gora for att skolvagen ska bli sakrare?

Ta kontakt med kommunen for att se éver trafikmiljon. Man kan géra det
svarare att kora for fort med olika fysiska farthinder som t ex vagbulor,
timglaslosningar, chikaner mm. Att gang- och cykelpassager ar sakra dar
barn gar till skolan ar ocksa viktigt.

Attityd- och beteendepaverkan genom skolans kanaler for att fa foraldrar
att sdnka farten. Ordna féraldramoten for att belysa trafikrisker vid
skolan och hur féraldrarna kan bidra till battre trafiksakerhet. Det &r inte
ovanligt att skolor upplever problem med att allt for manga barn skjutsas
i bil till och fran skolan, istallet for att ga eller cykla. Det gor att mangden
trafik ar alldeles for stor i forhallande till vad skolans omrade ar
dimensionerat for. En vanlig anledning till att barn blir skjutsade &r att
foraldrarna anser att trafiken ar for farlig. Samtidigt ar man sjalv med
och bidrar till den 6kade trafikmangden.

Polisens hastighetsévervakning. Polisens narvaro ar viktig for att fa ner hastigheterna, i synnerhet vid
skolor och omraden dar oskyddade trafikanter vistas.

L3t eleverna vara delaktiga. Genom barnen kan man na féraldrarna. Integrera trafik och trafiksakerhet i
undervisningen, ordna temadagar om trafik, sarskilt vid terminsstarter.

NTF Vast ar en oberoende, idéburen organisation Kontakt:
som arbetar for allas ratt till en saker trafik i 25
kommuner i Vastsverige. 031-6078 80

vast@ntf.se

www.ntf.se/vast
www.facebook.com/ntfvast

Malet ar en saker trafik dar ingen dodas eller
skadas allvarligt. NTF Vast ska 6ka méanniskors,
foretags och organisationers formaga och vilja att
stalla krav pa och sjalva bidra till varaktiga
forbattringar av trafiksdkerheten. Dessutom ska

NTF Vast medverka till att ge insikt om NTF
trafiksakerhetens betydelse for folkhalsan Viist




